


[ZNUTRA.

PROMJENU

OSJETI

JEDNOSTAVNO

SNAZNO PROTRESITE (SJEMENKE MOGU BITI ZBIJENE)

OTKINITE VRH

* PRITISNITE | ISKUSITE CISTE HRANJIVE SJEMENKE

&



NE SADRZI GMO

Sastojci proizvoda Rain International nisu genetski
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modificirani i njihova se svojstva nisu mijenjala
u laboratoriju. Ne koristimo Stetne pesticide i ne
upravljamo procesima koji mijenjaju prirodu. Rain

International koristi isklju¢ivo prirodne sjemenke.
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okolisa i kemikalijama te manjak fizicke aktivnosti dovode
do toga da obolijevamo i slabimo od razlicitih oboljenja.
u proizvodu SOUL

Snazna infuzija hranjivih sjemenki

osvjezava tijelo i um.

HLADNO PRESANJE

Tajna nije samo u sjemenkama, vec i u nacinu na koji iz

Prije napretka znanosti Cija dostignuca
danas koristimo, ¢ovjeCanstvo se od davnina

uzdalo u znanja o zdravstvenim koristima njih dobivamo koncentrirane hranjive sastojke. Koristimo

raznovrsnih sjemenki, koja su se prenosila iz jedinstveni proces hladnog presanja koji odvaja viakna

generacije U generaciju. siemenki od lipida i kompleksa antioksidansa, esencijalnih

Sjemenke su izvor zivota. lzrastaju u biljke, ljekovite
biljke i plodove u kojima nastaje nebrojeno mnogo
novih sjemenki.

oblik prehrane koji se moze pronaci u prirodi. Rain

International je prva kompanija koja je iskoristila

koncentriranu snagu sjemenki u cistom obliku

te proizvela ukusne i snazne paketice hranjivih

sjemenki.

U potpunosti se usredotocivsi na izvore

prehrane, kompanija Rain International

proizvela je potpuno novu kategoriju

proizvoda.

Sjemenke su najkoncentriraniji_

masnih kiselina, fosfolipida, rastopljenih minerala i fitosteroida.

Cak i vlakna sjemenki sadrze antioksidacijske spojeve koji su
topivi u vodi. Kada se prirodni spojevi iz siemenki obraduju

hladnim presanjem, stvara se snazna koncentracija prirodninh
sastojaka punih energije. Takve sastojke koristimo u nasim

proizvodima. Zbog toga c¢ete se osjecati snaznije i zdravije,

Za razliku od agresivnih kemikalija ili visoke temperature,
hladno presanje ne ostecuje hranjive sastojke u siemenkama.
Mnogi kupci nasih proizvoda potvrduju da je proizvod Soul

poboljsao njihovo zdravlje.



ZAMISLITE DA..

... nesto toliko sitno ima antioksidacijsku vrijednost od 8
do 10 porcija voca, od 8 do 10 porcija povréaiod 2 do 3

porcije zdravih masnih kiselina.

8 - 10 porcija 8 - 10 porcija 2 - 3 porcije
voca povréa zdravih omega
masnih kiselina

Zapravo, sjiemenka sadrzi 30 puta vise hranjivih
sastojaka i antioksidacijsku snagu od tkiva ploda koji je

okruzuje.

ISPITANO |
DOKAZANO

Nase proizvode ispitujemo u laboratorijima kako
bismo se uvijerili u to da zaista ¢ine ono $to tvrdimo.
Nezavisni bioanaliti¢ki laboratoriji, u kojima se analiziraju
nutraceutic¢ki, prehrambeni, farmakoloski i kozmeticki
proizvodi, potvrdili su da su nasi proizvodi ucinkoviti

dodaci prehrani kojima se promic¢u zdravlje i vitalnost.

SOUL posjeduje HALAL, NSF i GMP certifikate.
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SIEMENKA CRNOG KIMA

Crni kim (Nigella sativa, crno sjeme) koristi se vise od
2.500 godina i jedan je od najsigurnijih biljnih ekstrakata
za ljudsku konzumaciju. Crni kim pronaden je i u
Tutankamonovoj grobnici. Od 1960-ih objavljeno je vise
od 650 recenziranih studija koje potvrduju zdravstvene
koristi sjemenki crnog kima. Sjemenka crnog kima je

adaptogena, tj. povecava otpornost ljudskog tijela.

Mnoge studije koje su se bavile crnim kimom dokazale
su da sastojci njegovih sjemenki pomazu u previadavanju
zdravstvenih poteskoca. Sjemenke crnog kima sadrze
vise od 100 kemijskih spojeva. Uz kristalni nigelon, za
koji se smatra da je primarni aktivni sastojak, sjemenke
crnog kima sadrze timokinon, beta sitosterol, miristinsku
kiselinu, palmitinsku kiselinu, palmitoleinsku kiselinu,
stearinsku kiselinu, oleinsku kiselinu, linolnu kiselinu,
linoleinsku kiselinu, arahidonsku kiselinu, proteine, vitamin
BT, vitamin B2, vitamin B3, folnu kiselinu, kalcij, Zeljezo,

bakar, cink i fosfor.

SJIEMENKA CRNE MALINE

Sjemenka crne maline sadrzi fitonutrijente elagitanin

i antocijanin, snazne antioksidanse koji poboljsavaju
mnoge tjelesne funkcije i cjelokupno zdravlje. Maline su
jedan od 10 najsnaznijih antioksidansa u kategoriji voc¢a

i povrca.

Antioksidansi pronalaze i uklanjaju slobodne radikale
koji ostecuju stanice. Slobodni radikali mogu se
prirodno naci u tijelu ili nastati pod utjecajem

izlozenosti onecisc¢enjima iz okolisa.

lako se elagitanini nalaze u vecini bobi¢astog voca,

maline sadrze najvise razine tih fitonutrijenata.

Sjemenka crne maline bogat je izvor visestruko
nezasi¢enih omega-3 masnih kiselina. Istrazivanja su
pokazala da ulje sjiemenke crne maline poboljsava

tjelesne funkcije.



SJEMENKE GROZDPA CHARDONNAY

Sjemenke grozda Chardonnay sadrze vece kolicine
polifenola poput resveratrola i jedinstvenih kompleksa
oligomernih proantocijanidina (OPC). Najsnazniji
oblik nalazi se u sjemenci grozda buducdi da sadrzi
95% OPC-a, sto je vise od bilo kojeg drugog

antioksidacijskog ekstrakta.

Proantocijanidini dokazano poboljsavaju zdravlje
mozga i kognitivne funkcije jer neutraliziraju slobodne

radikale i zasticuju kolagen.

Proantocijanidini su dokazano ucinkoviti u neutralizaciji
najstetnijih hidroksilnih radikala, kao i lipidnih peroksida.
Dokazano je da proantocijanidini primjetno usporavaju
lipidnu peroksidaciju i u¢inkovito kelatiraju ione
zeljeza. Sjemenke grozda Chardonnay imaju snazno
protuupalno djelovanje, doprinose optimalnoj tjelesnoj

tezini i jacaju kozu.

D-RIBOZA

D-riboza je petouglji¢ni Secer koji se nalazi u
svakoj stanici ljudskog tijela, koji uz kisik i adenozin
trifosfat daje energiju stanicama. Riboza se nalazi
i u ribonukleinskoj kiselini, koja je jedan od glavnih

prenositelja informacija u zivim organizmima.

Oksidacijski stres mjeri se razinom ostecenja koje su
slobodni radikali nanijeli stanicama. Nasrecu, nase

tijelo svakodnevno se nosi s tim problemom.

Medutim, ako se u tijelu iznadprosjec¢no povecaju
slobodni radikali uslijed vjezbanja, svakodnevnog
stresa, prekomjernog pusenja, prekomjernog unosa
zasi¢enih masnoca, oslabljenog imunoloskog sustava,
starenja i ostalog, tijelo postaje iscrpljeno i manje
ucinkovito u proizvodnji D-riboze koja osigurava
energiju stanicama. Kako bismo obnovili stani¢ni

energetski sustav, potrebno je nadomjestiti D-ribozu.

Soulova mjesSavina sjemenki grozda Chardonnay, crne
maline, crnog kima i D-riboze proizvodi sinergijski

ucinak i povecava koristi svakog sastojka.



SOUL JE DOBIO
ZLATNI CERTIFIKAT
LABORATORIJA
BRUNSWICK

Globalni lider u istrazivanju, razvoju i ispitivanju
antioksidansa, nezavisni Laboratorij Brunswick
osmislio je jedinstveno ispitivanje prehrambenih i
nutritivnih proizvoda koji se naziva Total ORACfN. Total

ORACfn predstavlja iskorak u opseznim ispitivanjima

antioksidansa u prehrambenim i nutritivnim proizvodima.

Total ORACFN osigurava vaznu kvantitativnu analizu
kojom se utvrduje Siroki spektar antioksidacijskog

potencijala sastojaka topivih u ulju i vodi.

blcert.com

» Zlatni standard za sigurnost potrosaca

» Dokaz odgovornog ispitivanja

Nayr

ORAC 5.0

U tijelu se nalazi 5 glavnih reaktivnih slobodnih radikala:
peroksilni radikali, hidroksilni radikali, peroksinitriti,
superoksidni anioni i singletni kisik. Ukupna ORAC

vrijednost pokazuje kolicinu ukupne antioksidacijske

snage prehrambenih i nutritivnih proizvoda u odnosu

na pet glavnih reaktivnih slobodnih radikala. Sastojci
proizvoda Soul pruzaju antioksidacijsku zastitu od svih

vrsta radikala.

SOUL DJELUJE NA

Peroksile Hidroksile  Peroksinitrite Superoksidne  Singletni
anione kisik

ORAC ISPITIVANJE
PROIZVODA SOUL

Dnevna prosjec¢na preporucena ORAC vrijednost unosa
voca i povréa u SAD-u iznosi 7.300. U Laboratoriju
Brunswick izmjerena je ORAC vrijednost proizvoda

SOUL koja iznosi 8.990.

N

Jedan paketi¢  Soula premasuje
dnevnu preporuc¢enu  vrijednost

unosa voca i povréa za 1.690.

17,980°

*Dvije vrecice

PO VRECICI



LABORATORIJ BRUNSWICK JE KAO 'I 6
NEZAVISNA INSTITUCIJA ISPITAO
PROIZVOD SOUL U TRIISPITIVANJA
STANICA KOJIMA SE MJERE PRIMARNI
STANICNI MEHANIZMI.

RAZLOGA

7A KORISTENJE SOULA

Ta ispitivanja bila su

Moze ucinkovito smanjiti upalne procese u organizmu

ISTRAZIVANJE PROTUUPALNIH
SVOJSTAVA STANICA

Ovim istrazivanjem utvrduje se
ucinkovitost proizvoda SOUL u
sprjecavanju nastajanja NFkB-a,
upalnog proteina i biomarkera

Moze znatno usporiti starenje stanica

Ubrzava regenerativne procese u tijelu

Povecava energiju, performanse i izdrzljivost

sustavne upale.
Rezultat: sprjecava stani¢nu
upalu za 33%.

Neutralizira ostecenja uzrokovana djelovanjem
slobodnih radikala

Podupire funkcije krvozilnog sustava

Kontrola SOUL
Doprinosi optimalnoj tjelesnoj tezini

ISTRAZIVANJE SVOJSTVA
USPORAVANJA STARENJA STANICA

Ovim istrazivanjem utvrduje se
ucinkovitost proizvoda SOUL
da stimulira SIRT1, protein koji
se povezuje s dugovjecnoscu
sisavaca.

Rezultat: povecana stimulacija
enzima SIRT1 za 62%.

Pomaze u smanjenju ostecenja DNA-e

Jaca kozu

Sadrzi raznovrsne i visokokvalitetne nutrijente

Izvrstan izvor esencijalnih masnih kiselina

|zvrstan izvor resveratrola

Kontrola  SOUL Siguran za sve zivotne dobi

Sadrzi genetski nemodificirane sjemenke

OO0O0OO0O00OLOLOOOOOOO

ISTRAZIVANJE ANTIOKSIDACIJSKIH
SVOJSTAVA STANICA

Ovim istrazivanjem
utvrduje se ucinkovitost
proizvoda SOUL u zastiti
stanica od oksidacijskog
ostecenja uzrokovanog
peroksilnim radikalima.
Rezultat: znatno smanjenje
T — slobodnih radikala (u

r . usporedbi s prosjecnom

razinom).

Povecava kvalitetu zivota

Preporucene koli¢ine mogu se

—_
Ny
N

razlikovati od osobe do osobe. Pocnite

UPOTREBA

sa svakodnevnim koristenjem od 1 do
4 paketica Soula i potrebnu koli¢inu

odredite prema svom nacinu zivota.

Buduci da je Soul tako mocan,
isporucuje se uz jamstvo povrata novca

u roku od 30 dana.

* Prosjek svih nutritivnih proizvoda ispitanih u laboratoriju Brunswick
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